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令和 4年度 東京都保険者協議会データ分析部会 事業報告 

 

1 会議の開催について 

○第 1 回（令和 4年 6月 14 日（火）） 

【議題】 

（1）部会長及び副部会長の選出について【協議】 

（2）令和 3年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業報告について【報告】 

（3）令和 4年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業計画及び実施計画、 

年間スケジュールについて【報告】 

（4）令和 4年度 データ分析に関する研修会について【報告】 

（5）保険者の取組事例の構造化について【報告】 

（6）コロナ禍の健康等への影響分析について【協議】 

（7）健康スコアリングレポートについて【協議】 

（8）その他 

 

 

 

 

 

 

 

○第 2 回（令和 4年 11 月 1 日（火）） 

【議題】 

（1）令和 4年度 データ分析に関する研修会について【報告】 

（2）令和 5年度 データ分析に関する研修会について【協議】 

（3）コロナ禍の健康等への影響分析について【協議】 

（4）日本健康会議「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025（宣言 2）」の達成状況に 

  ついて【報告】 

（5）保険者の取組事例の構造化について【報告】 

（6）その他【情報提供】 

  ・NDB を用いた後発医薬品使用割合に関する分析について 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 6月 7日 

資料 1 
第 1回 東京都保険者協議会データ分析部会 

《主な協議内容》 

令和 4年度の取組であるコロナ禍の健康等への影響分析について、分析項目及び共有方法の検討

を行った。例年行っていた健康スコアリングレポートの活用方法の共有は、項目を概ね網羅してい

ることからコロナ禍の健康等への影響分析に代えることとなった。 

《主な協議内容》 

令和 5年度「データ分析に関する研修会」の開催形式等について協議を行い、動画配信形式によ

る研修会を行うことについて承認を得た。また、コロナ禍の健康等への影響分析については、各保

険者の分析結果や学識経験者の講評を共有し、ホームページへの公開方法等について協議した。 
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《主な協議内容》 

 令和 5年度「データ分析に関する研修会」のテーマ及び講師候補の選定を行った。 

 「コロナ禍の健康等への影響分析」については、委員から収集した特定健診データを本協議会ホー

ムページに掲載するにあたり、内容を協議した。 

また、引き続き令和 5 年度も特定健診データの分析を行うこととし、収集データの追加項目等に

ついて協議した。 

 

健康保険組合

26保険者

49%

共済組合

3保険者

6%

区市町村国保

17保険者

32%

国保組合

7保険者

13%

事務職

85名

68%

保健師

25名

20%

看護師

2名

2%

管理栄養士

12名

10%

よく理解できた

23保険者

43%
理解できた

30保険者

57%

○第 3 回（令和 5年 1月 24 日（火）） 

【議題】 

（1）令和 5年度 データ分析に関する研修会のテーマ及び講師候補について【協議】 

（2）コロナ禍の健康等への影響分析について【協議】 

（3）保険者の取組事例の構造化について【報告】 

（4）令和 5年度の取組について【協議】 

（5）令和 5年度 実施計画（案）について【協議】 

（6）その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 令和 4 年度 データ分析に関する研修会 

 

≪アンケート集計結果≫ ※回答数 53 保険者 
 
Ⅰ 保険者種別          Ⅱ 職種別            Ⅲ 内容理解度  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動画配信期間 令和 4年 10 月 25 日（火）10 時 00 分から令和 4年 11 月 18 日（金）23時 59 分まで 

テーマ 第 3期データヘルス計画におけるデータ利活用 

講師名 
東京大学未来ビジョン研究センター データヘルス研究ユニット 

特任教授 古井 祐司 氏 

動画再生回数 【前編】342 回／【後編】222 回 

【質疑応答について】 

1 月上旬から期間限定で質疑応答一覧を研修会専用サイトにて公開した。 


