
令和3年度 データ分析に関する研修会のテーマ及び講師候補について
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第3回 東京都保険者協議会データ分析部会
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前回（第2回 本部会）の協議結果

①開催の可否 開催

②開催形式

【※1】

（1）集合研修
＋

（2）集合研修をライブ配信
＋

（3）集合研修のライブ配信を録画し、後日配信
（東京都保険者協議会ホームページの研修会専用サイトに外部の動画配信サイトへ遷移するリンクを張り、
期間限定で動画配信を行う）

③開催時期
【※2】

≪参考≫令和2年度：5～6月頃 令和元年度：11月頃

④開催回数 1回

令和3年度 データ分析に関する研修会に関し、新型コロナウィルス感染症拡大防止策も踏まえながら、『①開催の可否、

②開催形式』の2点についてご協議いただいた。協議結果も含めた研修会の概要は下記のとおりである。

【※1】最大限実施した場合の形式を掲載しており、状況に応じ変更になる可能性がある。

【※2】過去実施していた時期であり、令和3年度においては秋頃の開催を予定しているが、各研修会の開催を組み合わせて

実施する可能性があるため、 開催時期は変更になることがある。（令和2年度の実施状況は、P.6『参考』を参照）

令和3年度データ分析に関する研修会のテーマ及び講師候補についてご協議いただきたい。

次ページ以降に、
① 12月22日付のメールにて委員の方に調査し内容を取りまとめた「委員事前調査結果」
② ①及び「研修会参加者のアンケートご意見」を踏まえて作成した事務局案 を掲載

参考

本日の協議内容
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事務局案

講師候補
案とした理由

所属 氏名

東京大学未来ビジョン研究センター
データヘルス研究ユニット
特任教授／医学博士

古井 祐司 氏 ○令和2年度【データ分析に関する研修会】（テーマ『第2期データヘルス
計画・中間評価について』）、平成30年度【データを活用した保健事業の
取組事例発表会】（テーマ『保健事業の実施に係るPDCA及びデータヘ
ルス・ポータルサイト等について』）において講師を務めていただいており、
講義内容が参加者から大変好評であったこと。

○「データヘルス計画」「データ分析結果に基づく保健事業の進め方」
「データヘルスポータルサイト」等の保険者が課題としている内容につい
て幅広くご講義いただける講師であること。

東京大学未来ビジョン研究センター
データヘルス研究ユニット
特任准教授／医学博士

井出 博生 氏 ○「データヘルス計画」「データ分析結果に基づく保健事業の進め方」
「データヘルスポータルサイト」等の保険者が課題としている内容につい
て幅広くご講義いただける講師であること。

テーマ候補 案とした理由

データヘルス計画について

・計画の標準化
・目標値の設定と評価手法（アウトプット等）
・健康課題の可視化の方法
・データ分析結果に基づく保健事業の
進め方について
・データヘルスポータルサイト

等

○委員ご意見の中で、「データヘルス計画」「データ分析に基づく保健事業の進め
方」に関するご意見が挙がったこと。

○令和2年度【データ分析に関する研修会】参加者アンケートにおいて、「データヘル
ス計画」「データ分析に基づく保健事業の進め方」「データヘルスポータルサイト」に
関する課題を挙げた保険者があったこと。
（主に挙げられた課題は『データヘルス計画（目標値の設定・評価手法、健康課題の
可視化の方法）』『データ分析結果に基いた保健事業の進め方』『データヘルスポー
タルサイト』等）

○上記の課題は保険者にとって喫緊の課題であること。



参 考

令和2年度 保険者協議会開催の研修会スケジュール
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月

3
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令和2年度
開催予定月

保健活動部会
主 催

☆☆ ☆☆ ☆ ☆ ☆

データ分析部会
主 催

☆

令和2年度
実 施 月

保健活動部会
主 催

☆ ☆ ☆ ☆

データ分析部会
主 催

初級編 専門職編 中・上級編

中・上級編
（集合研修）

専門職編
（集合研修）

保健事業に
関する研修会

初級編
（動画配信）

データ分析に
関する研修会
（動画配信）

（※） 「初級編」と「データ分析に関する研修会」は、撮影・編集の作業を
同時期に実施することで費用の低減を図り、動画配信を行った。

データ分析に
関する研修会

保健事業に
関する研修会
（動画配信）

（7/20～8/14）

（※）

（12/1～12/18）
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本日ご協議いただいた内容をもとに、事務局で講師への調整を行う。

今後の流れについて


