
保険者協議会の協働の取組について
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Ⅰ. 促進月間に関する取組

東京都保険者協議会では、各保険者が加入者への疾病予防や健康づくりのための取
組を協働で行うことで、東京都全体の取組をさらに推進するよう、令和4年度も引き続き
上記の促進月間を設定しています。

促進月間においては、東京都保険者協議会のホームページで周知を図るほか、各保
険者が活用可能な普及啓発資材やポスター等を掲載します。

促進月間名 時期

禁煙週間 ５月３１日（火）～６月６日（月）

健康増進普及月間 ９月

乳がん月間 １０月

糖尿病予防月間 １１月

後発医薬品使用促進月間 ２月
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①促進月間等を活用した広報活動に関する取組について



普及啓発資材
・禁煙週間（一部更新）

2

追加

ポスター ステッカー チラシ
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パンフレット
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リーフレット

チラシ
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リーフレット

リーフレット


