
 

令和 4年度 第 2回 東京都保険者協議会 
保健活動部会 会議次第 

  
日時：令和 4年 11月 24日（木）14時 00分から 

場所：Web会議形式にて開催（AP西新宿 6階 Lルーム） 
                                             

1 開  会 
 
2 議  題 

（1）部会長の選出について【協議】 
 
（2）令和 4年度 東京都保険者協議会保健活動部会年間スケジュールについて【報告】 
 
（3）令和 4年度 特定保健指導等プログラム研修会（専門職編、中・上級編）及び 

   保健事業に関する研修会について【報告】  
 
（4）令和 5年度 特定保健指導等プログラム研修会及び保健事業に関する研修会について 

【協議】 
 
（5）コロナ禍の健康等への影響分析について【協議】 
 
（6）日本健康会議「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025（宣言 2）」の 

達成状況について【報告】  
 
（7）保険者協議会の協働の取組について 

①促進月間等を活用した広報活動に関する取組について【報告】  

②令和 4年度 東京都が実施するイベントへの後援等について【報告】 
  

     （8）保険者の取組事例の構造化について【報告】  
 
3 閉  会  

 

 
 
 
 
 
 
 

○資 料 
東京都保険者協議会 保健活動部会委員名簿 

 東京都保険者協議会  専門部会設置運営要綱 

資 料 1  令和 4年度 東京都保険者協議会保健活動部会 年間スケジュール 
資 料 2  令和 4年度 特定保健指導等プログラム研修会（専門職編、中・上級編）及び 

保健事業に関する研修会の実施報告について 

資 料 3  令和 5年度 特定保健指導等プログラム研修会及び保健事業に関する研修会について 
資 料 4  コロナ禍の健康等への影響分析 
     （別添①～⑩）各保険者における分析結果 
     （参考）東京都健康推進課の取組について 
資 料 5  日本健康会議「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025（宣言 2）」の達成状況 

（別添①）「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025」 

（別添②）「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025」達成状況調査回答 
（別添③）「健康づくりに取り組む 5つの実行宣言 2025」2022年達成状況の報告 
     （令和 4年 10月 4日 日本健康会議資料） 

資 料 6-1 促進月間等を活用した広報活動に関する取組について 
資 料 6-2  令和 4年度 東京都が実施するイベントへの後援等について 

  （別添①）Tokyo健康ウオークチラシ 
 （別添②）Tokyo健康ウオークホームページ 

資 料 7  保険者の取組事例の構造化について 
（別添①）保健事業の構造化及び保健事業カルテの説明会資料 

  （別添②）保健事業カルテ（様式および事例） 


