
令和４年度 令和５年度

1月 2月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

保険者
協議会

促進
月間

後援等

研修会

健診
データ
分析

取組事
例の構
造化

部会等

令和５年度保健活動部会年間スケジュール（案）

第２回
協議会

第１回
協議会

第３回
協議会

【関連する動き】

第３回
協議会

第３回

・令和５年度実施計画検討

・令和5年度プログラム研
修会（専門職、中・上級
編）、保健事業に関する研
修会講師等選定

対象保険者の選定・依頼 説明会 保健事業カルテ記載・ヒアリング とりまとめ・ＨＰ掲載

第１回

・啓発資材選定

・令和6年度の研
修会について

・取組事例の構造
化について 等

第２回

・健診データの分析
について

・令和6年度プログ
ラム研修会（初級
編）講師等選定 等
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第3回東京都保険者協議会保健活動部会

有識者
講評

データ分析
部会結果共有

保健活動部会・
親会で結果共有

データ収集

特定
健診等

（厚労省）
保険者別特定健診等実施率
公表

国への要望に
向けた研修

厚労省への
要望活動

集合契約

禁煙週間
健康増進
普及月間

乳がん
月間

糖尿病
予防月間

後発医薬品
月間

Tokyo健康ウオーク

東振協

プログラム
研修会

（初級編）

プログラム
研修会

（専門職編）

プログラム
研修会（中・
上級職編）

保健事業に
関する
研修会

第３回

・令和6年度実施計画検討

・令和6年度プログラム研
修会（専門職、中・上級
編）、保健事業に関する研
修会講師等選定


