
保険者協議会の意見提出に係るスケジュール及びポイント等について（案）

令和5年11月15日

第1回 東京都保険者協議会医療計画等検討部会
資料3

１ 各計画策定と意見書提出のスケジュール

各計画骨子案

（東京都）

各計画素案

（東京都）

各計画案に対する

意見照会

（東京都→協議会）

各計画案に対する

意見書提出

（協議会→東京都）

各計画策定

（東京都）

10/30 11/27・12/4 12月下旬 1月中旬 3月

現在東京都で検討されている東京都保健医療計画第七次改定及び第四期東京都医療費適正化計画の2つの計画について、東京都

保険者協議会から東京都へ意見書の提出を行う。

2 意見書作成に向けた進め方

①本日、保険者協議会としての意見のポイント等について協議を行う。

②本日の協議内容を踏まえ、各計画の骨子案に対する意見を委員から引き続き収集する。

③その後、当該意見に有識者（九州大学 名誉教授 尾形裕也氏）の助言（1回目）を反映する。

④東京都から各計画の素案が示され次第、速やかに委員へ情報提供し、各計画の素案に対する意見を委員から収集する。

⑤第2回本部会では、委員から収集した骨子案・素案に対する意見を反映した意見書（案）を協議する。

⑥第2回本部会で東京都から素案の説明を受ける。（さらに意見がある場合には、追加で委員から意見を収集する。）

⑦意見書（案）に有識者の助言（2回目）を反映する。最終的な意見書は、委員の確認を経たうえで最終決定とする。

（本部会の開催）

第1回本部会

【内容】・各計画骨子案説明

・意見の方向性の確認

第2回本部会
【内容】・各計画素案説明

・各計画の意見に
対する協議

第3回本部会

【内容】各計画提出内容報告

11/15 12/22 2月

※東京都にて骨子案及び素案提示後、並行して委員へ情報共有・意見収集

骨子案
意見収集 有識者助言（1回目）

素案
意見収集 有識者助言（2回目）

意見書
最終決定

提出11/2～11/22 1月中旬12月上旬～12月中旬12月上旬 1月上旬
1

（東京都及び保険者協議会の動き）
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（令和5年度 第2回東京都医療審議会及び第2回東京都医療費適正化計画検討委員会（令和5年10月30日開催）の資料をもとに作成）

令和
5年度

10
月

11月 12月 1月 2月

東
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協
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会

医
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計
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等
検
討
部
会

医
療
計
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等
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と
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や
り
と
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保
健
医
療
計
画

医
療
費

適
正
化
計
画

委員から意見収集

2回目（素案）

12月上旬～12月中旬

委員から意見収集
1回目（骨子案）

11/2（木）～22（水）

有識者※

助言

意見書の
最終決定
（合意）

第1回 医療計画等
検討部会（11/15）

▼各骨子案の説明
▼意見の方向性の確認

第2回 医療計画等
検討部会（12/22）

▼各素案の説明（骨子
の差分説明等）
▼意見書案の協議

第2回 東京都保険者
協議会（12/22）

第3回 医療計画等
検討部会（2月）

▼意見書提出内容
報告

第3回東京都保険者
協議会（2月）

有識者※

助言

第2回医療費適正
化計画検討委員会
（10/30）

▼骨子案提示

第3回保健医療
計画推進協議会
（11/27）

▼素案提示

第3回医療費適正化
計画検討委員会
（12/4）

▼素案提示

パブリックコメント
及び意見照会

回答期限：1月中旬

第2回医療審議会
（10/30）

▼骨子案提示

意見書
提出

※九州大学 名誉教授 尾形 裕也 氏（令和4年度 第1回本部会（書面開催）にて学識経験者である助言者として選任） 2

３ 全体スケジュール

・各素案の説明を受けて、
追加の意見がある場合は、
12月下旬までに意見収集
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４ 意見提出にあたってのポイントについて

①東京都保健医療計画（骨子案）

東京都保健医療計画は、東京都の保健医療施策の方向性を明らかにする「基本的かつ総合的な計画」としての性格を持つものである。

また、東京都保健医療計画の体系として、「健康づくりと保健医療体制」「高齢者・障害者福祉の提供体制」「健康危機管理体制」「計画

の推進体制」が示されており、切れ目のない医療連携体制を整備・確保し、保健医療と介護、福祉の連携によるサービスの一貫した提供と

健康危機から都民を守るための体制とが相互に支えあう体制の充実を進めるとされている。

保険者等や保険者協議会と関連する骨子案記載箇所

第２部
計画の進
め方

第１章
健康づくりと保
健医療体制の
充実

第６節
切れ目のない保
健医療体制の推
進

２ 循環器病（脳卒
中・心血管疾患）

１ 循環器病の予防・健診の普及、知識の普及
取組の方向
性

３ 糖尿病

１ 糖尿病・メタボリックシンドロームに関する普及啓
発

・現状・これま
での取組
・課題
・取組の方向
性

２ 糖尿病の発症・重症化予防

３ 予防から治療までの医療連携の強化

第８節
難病患者等支援
及び血液・臓器
移植対策

３ ウイルス肝炎対策 ２ 正しい知識の普及啓発及び受検・受診勧奨
取組の方向
性

第４章
計画の推進主
体の役割

第３節
保険者の果たす
べき役割

調整中（素案にて記載）
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○計画の記載内容は幅広いため、保険者協議会としては、各保険者が取り組む健診・保健指導等に関する目標達成等を踏まえ、

医療保険者等や保険者協議会と関連する記述のある以下の「取組の方向性等」を中心に、その他の事項も含め意見を取りまとめる

のはどうか。

○骨子案であることを踏まえ、具体的な記述が望ましい箇所については、素案提示後に意見を取りまとめることとしてはどうか。

意見提出にあたってのポイント
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②東京都医療費適正化計画（骨子案）

保険者等や保険者協議会と関連する骨子案記載箇所

第4部
医療費適正化に向けた取組の推進

第1章
住民の健康の保持増進及び医療資源の効率
的な活用に向けた取組

第1節
生活習慣病の予防と健康の保持増進に向けた取組

第２節
医療資源の効率的な活用に向けた取組

第3章
医療費適正化の推進に向けた関係者の役割と連携

東京都医療費適正化計画は、都民の健康の保持及び良質で効率的な医療の提供に向けた取組を推進することにより、都民医療費の適

正水準の確保に資することを目的としている。

また、医療費適正化の取組は、関係者である国、都道府県、保険者等、医療の担い手等がそれぞれの役割の下推進していく必要があり、

東京都も関係者と連携しながら取組を進めるとされている。

４ 意見提出にあたってのポイントについて
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○保険者協議会としては、各保険者の医療費適正化に向けた取組とも関連する以下の部分を中心に、取組の方向性や関係者の

役割、連携が適切に記載されているかなどについて、その他の事項を含め意見を取りまとめるのはどうか。

○骨子案であることを踏まえ、具体的な記述が望ましい箇所については、素案提示後に意見を取りまとめることとしてはどうか。

意見提出にあたってのポイント


