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令和7年度 第1回東京都保険者協議会データ分析部会 会議要旨 

委員定数 11名 

 

1 開催日時  令和7年6月20日（金） 9時58分～10時44分 

 

2 開催会場  Web会議形式にて開催（AP西新宿4階J+Kルーム） 

 

3 出席者  【11名】    東京都担当部署            1名 

全国健康保険協会東京支部代表    2名 

健康保険組合代表          3名 

国民健康保険の区市町村代表     2名 

国民健康保険組合代表        1名 

共済組合代表            1名 

東京都後期高齢者医療広域連合代表  1名 

 

4 会議次第 

○開  会 

○議  題 

（1）部会長の選出について【協議】 

（2）令和6年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業報告について【報告】 

（3）令和7年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業計画及び実施計画、 

年間スケジュールについて【報告】 

（4）令和7年度 データ分析に関する研修会について【報告】 

（5）令和7年度 都内医療保険者のデータヘルス計画推進に向けたデータ分析について

【協議】 

（6）令和7年度 都内医療保険者のデータヘルス計画に基づく取組状況調査について

【協議】 

（7）保険者の取組事例の構造化について【報告】 

○閉  会 

 

5 会議要旨 

議題（1）部会長の選出について【協議】 

専門部会設置運営要綱の第5条第1項及び第2項に基づき、部会長は、委員により健康保

険組合を代表する委員を互選した。 
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議題（2）令和6年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業報告について【報告】 

（事務局） 

【資料1】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

議題（3）令和7年度 東京都保険者協議会データ分析部会の事業計画及び実施計画、 

年間スケジュールについて【報告】 

（事務局） 

【資料2～3】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

議題（4）令和7年度 データ分析に関する研修会について【報告】 

（事務局） 

【資料4】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

議題（5） 

令和7年度 都内医療保険者のデータヘルス計画推進に向けたデータ分析について【協議】 

（事務局） 

【資料5】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 
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（東京都担当部署） 

資料5の1ページで、毎年度、経年変化を追いかけていく医療費等データと特定健診デー

タついては、2ページ以下の項目でデータの収集分析を行っていくということで、令和3年

度、令和4年度に加えて令和5年度データが入るため、経年変化がより明確になると思う。 

3ページ以降の経年変化の集計結果については、経年変化の中で、数値が上下した背景

や、分析の部分にコメントを入れる等、有識者の方や厚労省の公式見解を参考にしながら、

どうして上下したのかといった分析部分を充実していただけるとありがたい。 

また、14ページの今後の予定の1つ目で、支払基金の体制準備に係る提案を行うとある

が、具体的にどのような内容を提案するイメージで進めているか、教えていただきたい。 

 

（事務局） 

支払基金と打合せを行った際に、現状、特定健診データについての収集が難しいと話が

あったため、東京都保険者協議会で何をやっているのか、説明がもう少し必要だと思って

いる。 

 こちらで必要なデータを提案しつつ、それがどのように支払基金のほうで体制の準備が

できるのかということを示してもらいたい。 

レセプトデータでは本協議会の分析とは方向性が違うため、本協議会の必要なデータにつ

いて、どのように今後取扱いができるのか、健診データ等の活用について、説明をしてい

く時間が必要だと思っている。 

 

（部会長） 

今後も支払基金と事務局とで協議を進めていくということでよろしいか。 

 

（事務局） 

そのように考えている。 

 

（東京都担当部署） 

そうすると、14ページの【支払基金から】の1つ目で、今後、支払基金に期待されてい

るデータ分析による地域の課題解決に向けた支援が行える体制準備を進めているというこ

とだから、東京都保険者協議会が今やっているデータ分析の取組などを伝えて、こういう

ものをやっていくと、支払基金が目指す方向、体制整備につながるのではないかというよ

うに提案していくイメージか。 
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（事務局） 

支払基金側のデータに合わせた分析等は行えないため、東京都保険者協議会が必要とし

ていることに寄り添ってもらえるように、こういうデータが必要という提案をしていく方

向で考えている。 

 

（部会長） 

他に質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

今回、協議事項1として、医療費等データと特定健診データについて、分析の方向性は

昨年度と同様とのことだが、問題ないか。昨年度と同様に、全国平均、都全体については

事務局で集計し、協会けんぽ、後期高齢については委員の方からデータを収集させていた

だきたいが、よろしいか。 

（異議なし） 

 

（部会長） 

他に質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

協議事項2に移りたい。保険者データの分析に係るテーマ募集について、例として挙げ

られたテーマも参考に、委員の方からご意見やご提案はあるか。 

（特になし） 

 

（部会長） 

今後、よいアイデア等が浮かんだ際は、取組状況調査にてご提案いただきたいと思う。 

事務局は協議した内容を基に調整を進めていただきたい。 

 

議題（6） 

令和7年度 都内医療保険者のデータヘルス計画に基づく取組状況調査について【協議】 

（事務局） 

【資料6】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 

（特になし） 
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議題（7）保険者の取組事例の構造化について【報告】 

（事務局） 

【資料7】を用いて説明 

 

（部会長） 

質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

最後に、質問、意見等はあるか。 

（特になし） 

 

以上で本日の議事は全て終了とする。 

 

閉  会 


